Nihos

Anteriormente conocido como
Programa de Cuidados Extendidos,
Amigos de Bernabé (FOB) brinda
atencion a mas de 260 ninos cuyas

necesidades médicas van mas alla de
lo que sus padres pueden brindar.

N\ 6%

de los pacientes de Nihos Sanos son
¥ remitidos por médicos hondurefios.
& Amigos de Bernabé (FOB) es un socio
confiable para muchos hospitales y
clinicas hondurenas.
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Nuevo en 2023
Clinicas Satélite

Muchos de nuestros pacientes de
Ninos Sanos viajan mas de dos horas
para recibir atencion en Casa de
Bernabé. Muchos dependen de
meétodos de transporte
poco confiables que pueden
resultar dificiles de navegar.

Nuestro nuevo modelo lleva los
servicios de atencion médica
directamente a nuestros
pacientes de Nifos Sanos
al brindarles clinicas satélite
itinerantes en su area local,
eliminando la necesidad de viajar.
Esto también permite que toda la
familia del paciente sea atendida
por el personal médico de

Amigos de Bernabé (FOB).

Comunidades

Amigos de Bernabé (FOB) se asocia con 30
comunidades de montana para alcanzar sus
objetivos de salud autoidentificados a traves

de clinicas, educacion en salud,
capacitacion en primeros auxilios,
evaluaciones y apoyo integral.

g :

Comunidades de
Socios Graduados

\

Las comunidades
tuvieron menos
derivaciones
para atencion de

seguimiento
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Nuevo en 2023

Formacion en
Primeros Auxilios

Las familias que viven en las
comunidades montanosas de
Honduras se encuentran a horas de
distancia de los servicios médicos y, a
menudo, deben enfrentar situaciones
médicas de emergencia sin ningun
tipo de asistencia.

El proyecto Agentes de Salud Rural es
una solucion empoderadora que
brinda capacitacion en primeros

auxilios a lideres comunitarios, lo que
permite una respuesta inmediata

a las crisis de salud
en sus propias comunidades.

Lo gue mas me emociona es...poder
brindar [primeros auxilios] a las
personas que lo necesitan y estar
siempre al tanto de las necesidades
gue existen en la comunidad.

-Henry, Agente
de Salud Rural

9 Agentes

de Salud Rural
Capacitados

Saludables

Honduras

El Programa Honduras Saludable esta
comprometido a mejorar la atencion y los resultados
de los pacientes en todo Honduras brindando
oportunidades de educacion continua para la
comunidad médica hondurena.

A través de una subvenciéon de Rotary
International, Amigos de Bernabé (FOB)
ofrece un programa S.T.A.B.L.E. Cursode
certificacion a todos los profesionales
médicos hondureios que atienden a
recién nacidos enfermos.

6Qué es S.T.A.B.L.E.?

S.TAB.LE. es el programa de educacion neonatal
mas implementado y se centra exclusivamente en la
atencion de estabilizacion posterior

a la reanimaciony previa al transporte
de bebés enfermos. Los seis médulos
de atencidn se abrevian como:

Azucar,
Temperatura,
Vias Respiratorias,
Presion Arterial,

Analisis de Laboratorio y
Apoyo Emocional.

Honrando el legado
promoviendo la atencion

A lo largo de nuestra historia, nos hemos
centrado en los impactos a nivel de todo el
sistema para el campo médico hondureno. A
través del Proyecto Corazones Pequenos,
Amigos de Bernabé (FOB) brindo cirugias
cardiacas pediatricas y capacitoé al primer
cirujano cardiovascular pediatrico en la
historia de Honduras. Actualmente, se realizan
mas de 200 cirugias cada ano en Honduras.

Nuestra mision en Honduras por los
ninos con enfermedades cardiacas
sigue viva de la mano de sus
profesionales. Después de todo, eso
es lo que deseabamos.

-Dr. Nikaidoh, voluntario de
Proyecto Corazones Pequenos

Este legado sostenible contintia con nuestra
concentracion en el avance de las unidades
de cuidados intensivos heonatales en todo
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Enfermeras (os), Hospitales y Clinicas
médicos y personal de cuentan con

transporte han obtenido  S.T.A.B.L.E. Personal
Certificacion S.T.A.B.L.E. Certificado




Sanar.
Educar.

Contactenos

9 Casa de Bernabé
Pena Blanca, Cortés

@ 9978-8087

= info@fobf.org

Escanéame

www.fobf.org/es

@)

Educacion:

uatro de cada cinco hondurenos tienen atencion médica inadecuada.

Nuestro objetivo es cambiar eso.

Pacientes
Atendidos

Pacientes
Atendidos en

¢

Departamentos

Temas de salud
ensenados a padres
de ninos sanos

~
. ®
)

9 Equipos médicos de montana
Se proporcionaron
45 clinicas en

30 comunidades

Temas de salud ensenados en
10 comunidades

Enfermeras UCIN Hondurenas
impartieron 2 Cursos de Certificacion

La mision de Amigos de Bernabé (FOB) es empoderar a las familias
en Honduras a través de la atencion médica y la educacion.

Mensaje de Nuestro Liderazgo

Queridos amigos, Dios es Bueno, jrealmente lo es!

Al reflexionar sobre el afio que pasa, nos llena de inmensa
gratitud ver el progreso continuo y el impacto posible
gracias a su apoyo. En estas paginas, serd testigo de la
evolucién de nuestra misién mientras nos esforzamos por
Sanar, Educar y Empoderar en Honduras.

Su dedicacion ha impulsado el crecimiento de nuestro
programa Nifios Sanos, el desarrollo de Comunidades
Saludables y el empoderamiento de las personas a través de
Honduras Saludable en todo nuestro pais. Es alentador ver
cémo las comunidades florecen con una nueva
responsabilidad, confianza y conocimiento, allanando el
camino para una vida mejor.

Nos conmueve la transformacion de los profesionales de la
salud que, con la ayuda de nuestra capacitaciéon, estan mejor
equipados para atender a los mas necesitados. El impacto
de la dedicacion de nuestros voluntarios es evidente y se ve
en las sonrisas de nifios mas sanos y la tranquilidad de
padres mas confiados.

Es igualmente inspirador ver a nuestro dedicado personal
estar continuamente a la altura del desafio, superando
obstaculos para servir mejor a nuestros beneficiarios.

En 2023, hemos tenido el privilegio de presenciar
innumerables historias humanas y datos tangibles que
reflejan nuestros logros colectivos. Es muy gratificante ser
parte de Fundacién Amigos de Bernabé (FOB). Su cercania
y COMpromiso nos inspiran a continuar nuestro viaje juntos,
mientras nos esforzamos por Sanar, Educar y Empoderar.

%j%%

Ruth Marie Canahuati de Sabilldn,
= Presidenta de la Junta Directiva

Queridos amigos, Gracias por ser parte de la familia Amigos
de Bernabé (FOB), por su generosidad y por su compromiso
con nuestro trabajo en Honduras.

En 2023, Amigos de Bernabé (FOB) brind6 atencion de alta
calidad a los nifios, educacion en cada una de las areas de
nuestro programa y mas empoderamiento que nunca.

El afo estuvo lleno de muchos retos. Capacitamos a nuestro
primer grupo de Agentes de Salud Rural, voluntarios de
comunidades que aceptaron un plan de estudios riguroso
que les permitié convertirse en socorristas capacitados en
emergencias. También pusimos a prueba un programa de
clinica satélite para nifios con grandes necesidades de salud,
acercando la atencién médica a sus hogares. Por primera
vez, enfermeras capacitadas por Amigos de Bernabé (FOB)
dirigieron un curso de capacitacion certificado para
enfermeras de cuidados intensivos neonatales (UCIN).
Enfermeras hondurefias se capacitan entre si sin ningtn
apoyo externo. Qué afio tan increible!

Ninguno de estos avances hubiera sido posible sin su
increible apoyo. Vimos un aumento en los donantes
individuales, la participaciéon de equipos, las asociaciones
comunitarias, el apoyo financiero a través de subvenciones y
un apoyo creciente de empresas y organizaciones
hondurefias. Para una organizaciéon que tene mdas de 20
anos, jrealmente parece que apenas estamos comenzando!

jGracias por tu apoyo! Juntos, somos una luz brillante que
anima a los demas y genera un cambio generacional.

Gracias,

oo (]

Erin H. Caldwell, :
Presidenta de Amigos de Bernabé

Apoyo
No data to display

Equipos, $392,421

@ Individuos, $373,008

B Subvenciones y Fundaciones,
$220,206

W lglesias y grupos comunitarios,
$84,980

M Eventos, $87,348

B Donaciones Hondurefas, $71,220

M Otros, $34,351

Los Gastos de Operacion

B Programas, $842,435
B Recaudacién de fondos, $156,867
B Administracién, $96,702

Un Socio en el que
Puede Confiar

Candid proporciona datos
sobre el sector social y otorga

Platinum premios a organizaciones sin

Transparency | fines de lucro con

2023 responsabilidad financiera 'y
rendicion de cuentas. Amigos

Candid. de Bernabé obtuvo el platino,

el nivel mds alto de
transparencia.

* Somos organizacién sin fines de lucro
legalmente registrada en Honduras.

¢ Somos licencia sanitaria a establecimientos
proveedores de servicios de salud.

* Somos orgulloso organizacién no
gubernamental miembro de FUNDAHRSE.
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